
Joven, 
ahora es tu 
momento
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¿Qué significa 
ser joven?
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Instituto de la Juventud de Castilla-La Mancha

Energía sin límite, 
ganas de comerse 
el mundo, cambiarlo 
todo, entusiasmo, 
esperanza, todo por 
delante... 

y nosotros os 
queremos apoyar 
en todo
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Instituto de la Juventud de Castilla-La Mancha

Todo lo que 
hacemos es por 
vosotros
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¿Qué es el Instituto de la Juventud 
de Castilla - La Mancha?

Es el organismo del Gobierno Regional responsable 
de promover las políticas de juventud conforme a las 
necesidades de los propios jóvenes, impulsando las que 
más les afectan: educación, empleo, vivienda, movilidad, 
salud…

¿Para qué sirve?

Para impulsar las iniciativas destinadas a la juventud se 
dispone del Plan Joven, una herramienta para ordenar y 
priorizar las actuaciones de las diferentes Consejerías, y en 
cuyo diseño puedes participar haciendo llegar tus ideas a 
través de www.portaljovenclm.com. Actualmente se está 
diseñando el III Plan Joven, Horizonte 2012, y queremos 
contar contigo.
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Soñar, querer, 
poder...
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estudiar, viajar, 
trabajar, vivir solo...

Tu mundo es el nuestro
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Vivienda Información

La información 
que te ayuda 
a hacer más
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Vivienda
En las oficinas de Emancipación Joven ponemos a tu 
disposición: 

Bolsa de Vivienda Joven, 

Hipoteca Joven, 

Ayudas para gastos de Notaría y Registros.  

Más información: 
viviendajovenclm.com 

Información juvenil
El Centro Regional de Información Juvenil te facilita el acceso  
a todo tipo de información de interés juvenil a través de:

La Red de Centros y Puntos de Información en 
numerosos municipios de la Región. 

El Boletín Digital “Juventud Informa” publicado     
semanalmente vía correo electrónico http://boletin.
portaljovenclm.com/registro.asp .

La Hoja Informativa publicada quincenalmente. 

La televisión joven en Internet “JOVEN TV” 
www.joventv.es
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Castilla - La Mancha

España

Europa

Participación Movilidad 05

Participación juvenil
Promueve el Asociacionismo Juvenil, informando a los 
jóvenes que quieran constituir una asociación, apoyando 
su participación e iniciativas, así como a los Consejos 
de la Juventud donde las organizaciones juveniles están 
representadas.

Apoya a los Ayuntamientos con el programa Activa Joven, 
dirigido a promover las políticas locales de juventud, 
contando con la participación de los jóvenes. 

Movilidad juvenil
Impulsa la movilidad de los jóvenes castellano-manchegos a 
través de: 
Red de Albergues Juveniles de Castilla-La Mancha
www.rajclm.com
Integrada en la Red Nacional –REAJ- 
www.reaj.com 
Red Internacional -IYHF- 
www.hihostels.com

Expide los diferentes carnets juveniles internacionales que 
aplican precios y descuentos a los jóvenes en alojamientos y 
transportes, como:
Carnet Euro <26 y +26
Carnet de Alberguista
Carnet Joven Internacional Go’25
Carnet de Estudiante (reconocido por la UNESCO) 
Carnet de Profesores
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Ocio y tiempo 
libre

Animación 
juvenil

Cooperación 
y cultura 06

Ocio y Tiempo Libre
Una serie de actividades para que los jóvenes puedan conocer 
una forma diferente de utilizar el tiempo libre:

Multiaventura Joven: Oferta individual y en grupos, de 
deportes de aventura y actividades en la naturaleza, durante 
los periodos de primavera y otoño.

Verano Joven: Oferta de actividades en España y en el 
extranjero para castellano-manchegos entre 6 y 30 años, 
en programas de Ocio y Tiempo Libre y de Voluntariado en 
Campos de Trabajo.

Animacion Juvenil
Si estás interesado/a en formarte como animador 
juvenil, el Instituto de la Juventud expide las titulaciones 
correspondientes a Director/a y Monitor/a de Actividades 
Juveniles, cuyos cursos son impartidos por las Escuelas de 
Animación Juvenil reconocidas oficialmente. 

Cooperación
A través del Programa Jóvenes Cooperantes acerca a los 
jóvenes entre 20 y 35 años a proyectos de Cooperación 
Internacional, bien mediante la integración en proyectos de 
Cooperación para el desarrollo durante 3 meses o bien por 
medio de cursos prácticos de sensibilización sobre el terreno 
con una duración de un mes. 

Cultura
El Certamen de Jóvenes Artistas va dirigido a jóvenes 
castellano-manchegos entre 16 y 35 años y convoca 10 
modalidades: Artes Plásticas, Comic e Ilustración, Fotografía, 
Poesía, Relato, Música Clásica, Rock, Otros estilos musicales, 
Dirección de Cortometraje y Artes Escénicas. Igualmente se 
incluyen Ayudas formativas.
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Europa

Unión Europea

El Instituto de la Juventud de Castilla-La Mancha forma 
parte de la Agencia Nacional Española del Programa 
Europeo “Juventud en Acción”, impulsando y 
asesorando a los jóvenes castellano-manchegos o 
entidades que trabajen en el ámbito de la juventud 
que quieran realizar algún proyecto en el marco de la 
educación no formal y con una dimensión europea.

Entre los proyectos que financia este Programa 
Europeo encontramos:

Intercambios Juveniles
Las Iniciativas Juveniles
Proyectos de Democracia Participativa
Servicio Voluntario Europeo
Formacion y Proyectos en Red
Encuentros de Jóvenes y Responsables  
de Juventud.

Algunos de estos proyectos pueden sobrepasar el ámbito 
de los países de la Unión Europea, incluyendo a terceros

Contamos igualmente, con un punto de información 
Eurodesk, que es un servicio de información sobre 
programas e iniciativas europeas, dirigido no sólo a las 
personas jóvenes sino también a los que trabajan en el 
ámbito de la juventud. Este portal centra su atención en la 
información relativa a las áreas de educación y formación 
y juventud con el objetivo de que te involucres en 
diferentes actividades europeas. países.
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Cómo contactar

Más información en:

T    925 28 89 53
F    925 28 70 01
E    juventud@jccm.es

W   portaljovenclm.com 
W   jccm.es/vp1/juventud
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