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Trabajo en el extranjero 
 
 

Griffith, Susan 
 
   The au pair and nanny's guide to working abroad / Susan Griffith, 
Sharon Legg. -- [5thª ed.]. -- Oxford : Vacation Work, 2006 
   318 p. 
   ISBN 1-8545858-347-6 

  Au pair es una modalidad de trabajo temporal en el extranjero que se 
realiza en casas particulares. El trabajo consiste en cuidar niños y ayudar en 
las tareas domésticas. A cambio de estas tareas se recibe alojamiento, 
manutención y una pequeña remuneración en concepto de dinero de bolsillo. 
Está dirigido a jóvenes que desean viajar al extranjero para perfeccionar un 
idioma. Esta guía contiene la regulación de au pair en cada país y un 
directorio de agencias en casi todo el mundo. 

 

 
 
 

Green volunteers : the world guide to voluntary work in nature 
conservation / edited by Fabio Ausenda. -- [7th ed.]. -- Milano : Green 
Volunteers, 2009 
   255 p. 
   ISBN 978-88-89060-14-8 

   Directorio que incluye 58 organizaciones y 143 proyectos de voluntariado 
medioambiental. Ofrece la posibilidad de participar en actividades de corta 
duración (de una a tres semanas) o para periodos más largos (de un mes a 
un año o incluso más tiempo). Además facilita el acceso a la base de datos de 
Green Volunteers permanentemente actualizada con nuevas ofertas. 

 

 
 
 

Guía de programas de prácticas y formación profesional en 
organizaciones internacionales / prólogo de Miguel Ángel Moratinos. -- 
Madrid : Ministerio de Asuntos Exteriores y de Cooperación, Secretaría 
General Técnica, 2006 
   288 p. 
   NIPO 501-06-011-2 

   Esta guía ofrece a estudiantes y jóvenes profesionales la información 
necesaria sobre los programas de prácticas y formación profesional en 
organizaciones internacionales como medio para promover la presencia de 
españoles en las mismas. 
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Trabajo en el extranjero 
 
 

Hobbs, Guy 
 
   Hands-on Holidays : charitable trips, rewarding adventures, 
volunteer breaks / Guy Hobbs. -- Richmond : Crimson, 2007 
   382 p. 
   ISBN 978-1-85458-373-4 

Viajes con un propósito concreto que permiten conocer en profundidad 
nuevas culturas: trabajos de conservación del medio ambiente, 
.arqueológicos y de conservación del patrimonio, campos de trabajo 
internacionales, trabajos comunitarios... 

 

    
 
 

Pybus, Victoria 
 
   International voluntary work / by Victoria Pybus. -- [10th. ed.]. -- 
Oxford : Vacation Work, 2007 
   366 p. 
   ISBN 1-85458-354-9 

   Este libro está dividido en dos secciones, trabajo residencial y no 
residencial, es decir los voluntarios tienen que vivir en el lugar de trabajo o 
no, dependiendo de la actividad que vayan a desarrollar. Se especifican los 
diferentes tipos de trabajo, en unos casos se necesita una cualificación 
profesional y en otros no. Su duración va desde 15 días en un campo de 
trabajo hasta un año.  

 
 
 

Hobbs, Guy 
 
   Jobs and careers abroad / Guy Hobbs. -- [13th ed.]. -- Oxford : Vacation 
Work, 2006 
   444 p. 
   ISBN 1-85458-353-0 

   Contiene información sobre como encontrar trabajo en el extranjero. 
Presenta oportunidades de trabajo para más de 35 carreras desde la 
agricultura y la contabilidad hasta la medicina y el turismo. Al mismo tiempo 
recoge información práctica de más de 50 países como leyes de inmigración y 
residencia, coste de la vida, salud etc. 
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Trabajo en el extranjero 
 
 

McMullen Seal, Jodie 
 
   Live & Work in Australia / Jodie McMullen Seal ; original edition by 
Deborah Penrith. -- Richmond : Crimson , 2008 
   498 p. -- (Live & work in) 
   ISBN 978-1-85458-418-2 

   Además de acercar a los diferentes aspectos de la vida diaria de Australia y 
a todo lo referente a visados y permisos de trabajo, ofrece información sobre 
empleo para aquellos que quieren pasar unos meses en el país (trabajos en 
los sectores de agricultura, au pair, enfermería y turismo) o establecerse para 
un periodo más largo para lo cual realiza una aproximación a los diferentes 
estados proporcionando datos de las posibilidades de empleo y principales 
empresas de cada uno de ellos.  

 
 
 

Taylor, Nicola 
 
   Live & Work in Britain / Nicola Taylor. -- 2nd. ed. -- Richmond : Crimson,   
2008 
   376 p. -- (Live & work in) 
   ISBN 978-1-85458-382-6 

   Este libro ayuda a comprender el país, su cultura y su gente con 
informaciones prácticas para solucionar los posibles problemas que se puedan 
presentar al residir en él,  todo lo referente al mercado de trabajo y los 
diferentes tipos de empleo. 

 

 
 

 

 

Lemon, Frances 
 
   Live & Work in Canada / Frances Lemon. -- Richmond : Crimson , 2009 
   374 p. -- (Live & work in) 
   ISBN 978-1-85458-427-4 

   Permite un acercamiento al país con abundantes datos sobre cómo 
establecerse en él, incidiendo en todo lo referente a permisos de trabajo y 
trámites de inmigración, agencias de empleo, los diferentes sectores 
empresariales y un directorio con las principales empresas de cada sector. 
También aborda el alojamiento, la asistencia sanitaria, el sistema educativo, 
los servicios sociales, aspectos culturales... 
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Trabajo en el extranjero 
 
 

Kan, Jocelyn 
 
   Live & work in China & Hong Kong / Jocelyn Kan & Hakwan Lau ; 
revised by Diana Martin, with contributions from Olivia Robinson. -- [2nd ed.]. 
-- Richmond : Crimson, 2008 
   388 p. -- (Live & work in) 
   ISBN 978-1-85458-384-0 

   Un acercamiento completo a China y Hong Kong: la vida diaria, costumbres, 
 economía, vivienda y todo lo relacionado con   el trabajo. 

 

 
 
 

Pybus, Victoria 
 
   Live & Work in France / Victoria Pybus, Jack Sims. -- 6th ed. -- Richmond 
: Crimson, 2008 
   503 p. -- (Live & work in) 
   ISBN 978-1-85458-419-9 

   Información práctica para aquellos que decidan residir y trabajar en Francia. 
Aspectos legales, la asistencia sanitaria, los transportes, el alquiler o compra 
de una vivienda. El empleo, su regulación (vacaciones, tipos de contratos), las 
ayudas para la creación de empresas, los trabajos temporales y los 
cualificados. Y otros relacionados con el tiempo libre: días festivos, medios de 
comunicación, deportes, actividades culturales...  

 
 
 

Robert, Elisabeth 
 
   Live & work in Japan / Elisabeth  Roberts and David Roberts ; revised by 
Erica Simms. -- [3rd ed.]. -- Richmond : Crimson, 2008 
   351 p. -- (Live & work in) 
   ISBN 978-1-85458-386-4 

   Esta publicación es de interés no solo para el que quiera trabajar sino 
también para los que quieran viajar a este país de cultura y costumbres tan 
diferentes. Además ofrece información sobre los permisos de residencia y 
sectores donde encontrar empleo de corta y larga duración. 
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Trabajo en el extranjero 
 
 

James, Susan 
 
   Live & work in New Zealand / Susan James. -- [5th ed.]. -- Richmond : 
Crimson, 2008 
   351 p. -- (Live & work in) 
   ISBN 978-1-85458-392-5 

   Esta guía contiene información para vivir y trabajar en este país, cómo 
obtener permiso de residencia, alojamiento y los sectores donde encontrar 
trabajo. 

 

 
 
 

Turner, Eleanor 
 
   Live & Work in the USA / Eleanor Turner. -- 5th ed. -- Richmond : 
Crimson , 2009 
   378 p. -- (Live & work in) 
   ISBN 978-1-85458-428-1 

   Un país de grandes contrastes y mezcla de culturas pero complicado para 
obtener visados y poder residir legalmente en él. Esta publicación nos informa 
sobre aspectos prácticos del día a día y realiza una introducción a los 
diferentes sectores y tipos de empleo. También incluye una ficha de cada uno 
de los estados con mención de las principales industrias. 

 

 
 
 

Summer jobs worldwide 2010 / with an introduction by Susan Griffith. – 
41st ed. -- Richmond : Crimson, 2009 
   412 p. 
   ISBN 978-1-85458-536-3 

Esta publicación de actualización anual, propone utilizar el verano para tener 
interesantes experiencias realizando trabajos de todo tipo en diversos países. 
Contiene información sobre trabajos temporales, cualificados, no cualificados 
y prácticas en empresas. 
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Trabajo en el extranjero 
 
 

Griffith, Susan 
 
   Taking a gap year / Susan Griffith. -- Richmond : Crimson, 2008 
   460 p. 
   ISBN 978-1-85458-372-7 

   Sí decides tomarte un "GAP YEAR" o año que muchos jóvenes utilizan una 
vez concluida la educación secundaria y antes de ingresar en la universidad 
para viajar por el mundo o trabajar, esta guía te ayudará. Recoge un listado 
de organizaciones especializadas en estos programas que combinan trabajo y 
diversión. 

 

 
 
 

Volunteer : a traveller's guide to making a difference around the 
world / [authors, Charlotte Hindle, Nate Cavalieri, Rachel Collinson, Korina 
Miller, Mike Richard, Sarah Wintle] . -- London : Lonely Planet , 2007 
   271 p. ; 24 cm 
   ISBN 978-1-74179-020-7 

  Esta guía de trabajo internacional voluntario es más que un directorio. 
Contiene información para planificarte una estancia de pequeña o larga 
duración en cualquier parte del mundo, desde el control de tortugas marinas 
en Grecia hasta la construcción de centros comunitarios en Guatemala. 

 

 
 
 

Griffith, Susan 
 
   Work your way around the world  / Susan Griffith. -- [14th ed.]. -- 
Richmond : Crimson, 2009 
   402. : il. 
   ISBN 978-1-85458-456-4 

   Contiene información sobre trabajos en hostelería, agricultura, profesores 
de inglés, cuidado de niños, ventas, trabajo voluntario etc., cualificado y no 
cualificado en casi todo el mundo. 
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Trabajo en el extranjero 
 
 

Bow, Sandra 
 
   Working on cruise ships / Sandra Bow ; revised by Deborah Penrith and 
Victoria Pybus. -- 4th. ed. -- Oxford : Vacation Work, 2005 
   222 p. 
   ISBN 1-85458-338-7 

    Contiene información sobre diferentes trabajos en cruceros, así como 
direcciones de compañías marítimas. 

 

 
 
 

World volunteers : the world guide to humanitarian and development 
volunteering / edited by Fabio Ausenda, Erin McCloskey. -- [4th ed.]. -- 
Milano : Green Volunteers, 2008 
   255 p. 
   ISBN 978-88-89060-13-1 

   Directorio de organizaciones que ofrecen oportunidades para realizar 
actividades de voluntariado internacional en países en vías de desarrollo. Los 
trabajos pueden durar desde dos semanas a dos años o incluso más. Desde 
campos de trabajo donde los estudiantes pueden iniciarse en el voluntariado a 
prestaciones realizadas por profesionales que pueden dedicar su periodo de 
vacaciones anuales o bien elegir la cooperación como opción de carrera 
profesional. 
  

 
 
 


